Euro. Alle Kosten tragt der Sender RTL, so kommen alle gesammelten
Spenden ohne Abzug bei den ausgewahlten Kinderhilfsprojekten an. Seit
dem ersten RTL-Spendenmarathon 1996 wurden damit insgesamt 199,3
Millionen Euro gesammelt. ,RTL — Wir helfen Kindern® férderte damit
hunderte Kinderhilfsprojekte. Zehntausenden Kindern in Deutschland
und aller Welt konnte so nachhaltig geholfen werden. Mehr Infos hier.

. Rekordteilnahme bei der ,,Stunde der Wintervogel“. Bei der
Mitmachaktion des Naturschutzbundes Nabu Berlin haben Mitte Januar
6500 Berliner*innen teilgenommen und dabei 143.000 Végel gezahlt.
Damit hat sich die Zahl der zahlenden Berliner*innen gegeniiber 2020
fast verdoppelt. Im Schnitt wurden 34,5 Vogel pro Beobachtungsort
gezahlt. Ringeltaube und Star wurden deutlich héaufiger gezahlt,
Grinfinken oder Schwanzmeisen wurden wesentlich seltener gesichtet.

Spitzenreiter in Berlin ist der Haussperling - rund 37.400 Végel wurden

gezahlt.
- ANZEIGE -
SHOP Moloch Berlin - ein faszinierender
TAGESS21EGEL Anziehungspunkt voller Gefahren,
e der zugleich die Menschen, die er
GANOVE A anlockt, verschlingt. Jetzt im
- spe Tagesspiegel-Shop erhiltlich.
i w:n Veum:jchen auis der Krl
Berliner Unterwelt

1) 27, AN au

- ENGAGIERTE BERLINER -

Komm doch zum Tee! Es ist ein Buch der Hoffnung. Zwar sind so viele
schwere Schicksale auf den Seiten dieses diinnen Buchs versammelt, aber

eben zugleich auch so viel Ermutigung und die Erfahrung, dass helfen hilft.
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Kaorperlich und seelisch entkraftet, mit bésen Erlebnissen und grofRer Angst um
die zuriickgelassenen Lieben: So kamen tausende Gefliichtete 2015 in Berlin
an. Auch hier erlebten sie materielle Not, quélende Sprachlosigkeit,
Einsamkeit, belastende Amtsgénge, Abschiebungsdrohungen, abgelehnte
Familienzusammenfiihrungen oder nicht anerkannte berufliche Qualifikationen.
Was diese Menschen erlebten und erlitten, das kann man im Buch ,Komm
doch zum Tee" auf nicht einmal 120 Seiten lesen. Dass dieses
Fluchtlingselend nicht abgrundtief deprimierend bleibt, liegt an der
Menschlichkeit, die sie hier in der Fremde erfahren konnten und die ihnen

neuen Lebensmut und Optimismus gaben.

Das ist Menschen wie Alexandra Horn geschuldet. Die inzwischen 81-
Jahrige frihere Angestellte engagiert sich seit 2003 im Nachbarschaftszentrum
der Tempelhofer Ufa-Fabrik, erst viele Jahre fur die Schularbeitshilfe in
Tempelhof und an einer Neukéliner Brennpunktschule, seit 2015 fur die vom
Krieg aus der Heimat vertriebenen Menschen. Horn bringt eine ungeheure
Energie mit. Mit groBer Hingabe hat sie den nach Berlin verschlagenen
Menschen geholfen, ihr Leben neu zu ordnen. Unter anderem hilft sie
Gefliichteten bei Sprachproblemen, der Wohnungssuche oder dabei, ihre
Familie wieder zu vereinen. Voller Elan unterrichtet sie, macht
Stadtspaziergange oder besucht Museen gemeinsam mit gefllichteten

Menschen. ,Ich kann gut organisieren“, sagt sie und man glaubt ihr aufs Wort.

Ihr ist es auch zu verdanken, dass die einstigen Fliichtlinge ihre Geschichten
vom Ankommen aufgeschrieben haben. Dass es bei sehr vielen dieser
Menschen eine Geschichte des Gelingens geworden ist, liegt an Alexandra
Horn, aber auch die anderen Helferinnen und Helfern, die zumeist Namenlos
bleiben: Die Deutschunterricht gaben oder Mathematik lehrten, die zu Amtern
mitgingen, die Mentor*innen waren auf dem Weg in einen neuen Beruf und
Unterstitzer bei der Eingliederung in die alte Profession. Es braucht eben viele

Menschen zum Gelingen — was unendlich viel Einsatz, nachbarschaftliches
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Wirken und Engagement zustande bringt, ist hier zu lesen. Fir ihren Einsatz ist
Alexandra Horn im Herbst 2020 mit dem Volunteer-Award der Engagement-
Plattform GoVolunteer geehrt worden. Sie hat eine Tochter und einen
adoptierten Sohn, der aus Korea stammt. ,Kinder lernen Stufen selber gehen’,
ist ihre Erfahrung aus dem Engagement mit Schulkindern: ,Aber sie brauchen
manchmal ein Gelander zum festhalten®. Dieses Gelander zu sein, das hat sie

als bereichernd empfunden.

Die kleinen Schritte und errungenen Erfolge gaben den hier gestrandeten
Fluchtlingen die Motivation zum Weitermachen, und die sich entwickelnden
persénlichen Beziehungen starkten den Zusammenhalt. Wie sich diese
Menschen trotz der Schwierigkeiten, die sie auch in Deutschland erlebten,
nicht darin entmutigen lieRen, sich einzubringen und sich dankbar zeigen zu
wollen fur die erlebte Gastfreundschaft, muss all jene Menschen beschamen,

die den vielen Fluchtlingen mit Ablehnung und Vorurteilen begegneten.

Leicht war das nicht, und viele Ruckschlage gab fur die Neuankémmlinge.
_Dann traurig sein und mitweinen, das ist eine Seite*, erzahlt sie: ,aber ich bin
ein Mensch, der immer nach Lésungen sucht®. Wie froh kann etwa das
deutsche Gesundheitswesen uber die erfahrenen Mediziner sein, denen es
trotzdem lange fast unméglich gemacht wurde, hier in ihrem alten Beruf zu
arbeiten. Am Ende haben sie es geschafft, auch dank des Forums ,Arzte
helfen Arzte* um Dr. Rainer Katterbach. Auch all die anderen Gefluchteten,
die uns auf den Seiten begegnen, die mithsam und unverdrossen so gut
Deutsch gelernt haben, bis sie anfangen konnten zu studieren und in
qualifizierten Berufe zu arbeiten. Und deren Frauen die Chance nutzten,
endlich arbeiten zu kénnen, wie auch deren Kinder begierig lernten. Das kleine
Buch ist Uber funf Jahre nach dem Beginn der sogenannten Fluchtlingswelle
ein Dokument der gelungenen Integration. Nicht eine kiihle wissenschaftliche
Expertise, sondern die niedergeschriebene Frucht von weit geéffneten Herzen
und Hilfsbereitschaft.
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. Das Buch kann bezogen werden {iber das Selbsthilfe- und
Nachbarschaftszentrum in der Ufa-Fabrik — senden Sie eine Mail an

info@nusz.de Mehr Infos Uber die Zentrum gibt es hier.

Menschen, die Mut machen. Erfullender Einsatz: Petra engagiert sich bei
Back on Track e.V., um Kindern aus Syrien Zugang zu Bildung zu ermoglichen.
Imkern gegen die Isolation: Johannes kimmert sich bei Turéffner e.V. um
Bienen und Menschen. ,Kimmern, weil wir privilegiert sind“: Joshua
unterstitzt Obdachlose mit der Rise Foundation. Probleme werden
nebensschlich: Gabi unterstiitzt bei der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Kinder mit
Behinderung und deren Eltern. Das sind einige Geschichten, die Held*innen
ein Gesicht geben. Die Berliner Freiwilligen-Plattform GoVolunteer wrdigt
diese Menschen mit der neuen Kampagne ,Volunteers of Berlin®, die von der
Berliner Senatskanzlei unterstiitzt wird, diese Menschen. In der Corona-
Pandemie haben sie kreative Wege gefunden, um ihr Engagement
fortzusetzen und ihren Mitmenschen auch unter schwierigen Bedingungen zu
helfen, betont GoVolunteer. Die Foto- und Videoportrats kénnen Sie hier im
Engagementportal ,Burgeraktiv‘ sehen.

. Auf ,Biirgeraktiv“ finden Sie Ubrigens auRerdem auch 31 Portréts von
Held*innen des Alltags, die die Tagesspiegel-Redaktion
aufgeschrieben hat. Alle Geschichten finden Sie hier.

Was bewegt Menschen dazu, sich ehrenamtlich zu engagieren? In dieser
Rubrik stellen wir jeden Monat Initiativen und Engagierte vor. Haben Sie einen

Vorschlag? Schreiben Sie uns: info@ehrensache.tagesspiegel.de
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