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Kontaktlose Angebote für Euch! 
 

         Bastelanleitung Fangbecher 
 

        

        Schnee auf dem ASP 
 

 

Wenn Ihr Wünsche oder Ideen habt 

oder auch einfach mal plaudern wollt… 

Wir sind erreichbar: 

-Mo-Fr von 13.00 bis 18.00 Uhr unter der 

Telefonnr.: 030/ 863 940 33 

-oder schreibt eine Email: asp@nusz.de 

- oder schreibt einen Zettel und werft ihn 

in unseren weißen Briefkasten oder in den 

Briefkasten in der Angebotskiste 

Bleibt gesund! 

Euer Team vom Abenteuerspielplatz!!! 

 

 

        Rezept:  Knete zum selber machen 
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Knete zum selber machen 

 

Zutaten:  

400 g Mehl, 130 g Salz, 2 Esslöffel Zitronensäure, 350 ml Wasser, 

5 Esslöffel Öl, Zwei Schüssel 

 

1. Mische 400 g Mehl, 130 g Salz mit 2 Esslöffel Zitronensäure in 

einer Schüssel 

2. Mische 350 ml kochendes Wasser mit 5 Esslöffel Öl und einer 

Lebensmittelfarbe in der anderen Schüssel 

3. Beide Gemische nun langsam miteinander vermischen und 

verkneten 

4. Abkühlen lassen 

Fertig! Viel Spaß beim Kneten wünscht Euer AST-Team!!! 

 

Luftdicht verpackt und im Kühlschrank hält sich die Knete fasst ein 

halbes Jahr. 

 

 

  



 
 

Fangbecher 

Was du zu Hause benötigst:   Ein (etwas dickeres) Papier, Schere, (Woll-) Faden und 

eine Perle (oder anderes mit Loch zum Anbinden). 

1. Das Quadrat ausschneiden 

(1) Male ein Quadrat auf ein Papier und schneide es dann aus.Falte 

das Papier so, dass ein Dreieck entsteht und schneide dann den 

überstehenden Rand mit der Schere ab. Nun hast du ein Dreieck. 

 

 

2. Schnur einfädeln                 

(2) Falte die untere linke Ecke ein. Achte darauf, dass deine 

(neue) obere Kante parallel zur unteren Kante des großen 

Dreiecks ist. 

(3) Als nächstes falte die untere rechte Spitze ein, so dass 

die Spitze auf der Außenkante der gegenüberliegenden 

Seite liegt. 

3. Knoten   (4) Nehme die obere Spitze, des oberen Blatts und falte sie 

nach unten. 

(5) Den „Becher“ umdrehen und wieder die Spitze nach 

unten falten. 

(6) Fertig ist der Becher 😊.  

Schneide als nächstes ein Stück der Wolle ab. Umso länger- 

umso schwerer wird das Fangspiel (ich habe 25cm 

genommen. Nun kannst du die Perle an ein Ende der   Wolle 

Knoten. 

4. Faden anbringen. 

(7) Pikse nun vorsichtig ein Loch in die vordere rechte 

Ecke des Bechers.  

(8) Fädle nun den Faden durch das Loch und knote es fest. 

(9) Fertig! Nun kannst du mit dem Fangbecher spielen!  

Probiere mal beide Hände aus- fällt es dir mit einer Hand 

einfacher? Aber gehen tut es mit beiden-ist allerdings 

meist mit etwas üben verbunden  😊 

Viel Spaß beim Basteln und Telefonieren!  Euer Team vom ASP im Güntzelkiez!!! 
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